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Son Odyssée  
 

Une idée originale de Rozenn Bodin et Emmanuel Six   

   Cie Pazapa 

Interprétation : Rozenn Bodin - Mise en scène : Edwige Bage  

Création sonore & régie : Emmanuel Six 
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Propos 
 
Dans nos souvenirs, l’Odyssée est présentée comme l’histoire d’Ulysse « l’homme aux mille 
ruses ». L’épopée retrace ses victoires, ses exploits, met en valeur sa détermination, fait l’éloge 
d’un héros. 
 
« L’étoffe des héros est un tissu de mensonges » Jacques Prévert. 
 
Mais le récit d’Homère révèle également un grand nombre de personnages féminins : 
Pénélope l’épouse fidèle, Circé l’ensorceleuse, Calypso la Nymphe qui le retient, Nausicaa et 
Athéna qui le protègent, sans oublier les Sirènes terrifiantes femmes-oiseaux ou Charybde et 
Scylla qui veulent l’engloutir… 
 
Chacune de ces figures féminines contribue de manière significative à l’histoire d’Ulysse, 
ajoutant des éléments de complexité, de défi et d’émotions à son épique voyage. 
 
Les femmes occupent une place centrale dans l’Odyssée et sont incontournables. 
Qui sont-elles ? 
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Intention 

 

L’Odyssée d’Homère résonne toujours avec la vie des femmes 
de marin aujourd’hui. Pénélope espère vingt longues années 
le retour de son époux.  
 

De nos jours, l’attente de ces femmes n’est-elle pas de même 
nature ? L’angoisse sourde est permanente : peur de ne pas 
retrouver l’être aimé, peur d’apprendre sa disparition au 
cours d’une tempête. Charybde avale, Scylla dévore, 
comment ignorer les dangers qui menacent quotidiennement 
les marins ? 
 

À cela s’ajoute la peur d’être trompée, abandonnée. 
Nombreux sont ceux qui s’épanchent sur la vie des autres, et 
à l’oreille de Pénélope parviennent les rumeurs. 
 

Pourtant, pas le temps de rêvasser ou de se lamenter : quand 
les hommes sont en mer, à terre, les femmes gèrent. Pénélope 
règne sur le royaume d’Ithaque et élève seule son fils Télémaque. C’est une force silencieuse. 
 

Le récit d’Homère dévoile des femmes de caractère : Circée, offusquée par le comportement 
des compagnons d’Ulysse, les transforme en porcs. Calypso garde le héros sept ans auprès 
d’elle sur son île. Les sirènes, par leur chant, détournent les bateaux de leur trajectoire. 
 

Comment mettre en lumière leur parole dans cet étonnant voyage où s’entrelacent amour, 
volupté, terreur, vie et mort ? Ces femmes intriguent, interrogent et surprennent. Chacune à 
leur façon insuffle un vent de liberté, de choix, de convictions. 
 

Faire dialoguer l’histoire de Josy, femme de marin d’aujourd’hui avec celles des héroïnes de 
l’Odyssée, c’est confronter les stéréotypes de genre entre les générations. C’est interroger la 
construction de l’identité des femmes et des hommes, hier, aujourd’hui, demain. 
 

Rozenn Bodin et Emmanuel Six ont collaboré sur 
divers spectacles de contes ou de récits de vie 
théâtralisés pour la Cie Pazapa. Leur travail autour 
de paysages sonores les relie dans une complicité 
précieuse. Une démarche centrée sur le recueil de 
paroles les touche particulièrement. 
 

Ensemble, ils ont partagé plusieurs créations avec 
Edwige Bage où ils ont pu découvrir leur 
complémentarité. La solliciter pour la mise en scène 
s’est imposé comme une évidence. 
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Synopsis 

Josy, 55 ans est femme de marin. Depuis des 
années, elle voit son homme partir au gré des 
marées, elle attend son retour. Ses journées 
sont rythmées par son travail de couturière, sa 
vie de mère et l’attente des brefs échanges avec 
son mari, sur la radio VHF. 
Dans son atelier de couture, alors qu’elle 
entend une émission de radio sur l’Odyssée 
d’Homère, sa réalité bascule dans un monde 
burlesque.  
Elle tire petit à petit les fils de son imaginaire et 
questionne la place des femmes dans cette épopée. En filigrane, sa propre histoire apparaît : 
elle pose une réflexion sur sa condition, ses désirs, ses peurs, sa vie. 
 

Le canevas de création 

 
Le spectacle s’écrit au gré d’un collectage, qui remodèle le récit initial et s’inscrit dans le lien 
social. Pour débuter cette création, nous avons souhaité plonger à la jonction de l’intime et du 
collectif par un travail de recherche qui donne voix aux femmes et aux hommes de l’Odyssée. 
Interroger notre rapport au mythe par le prisme d’un collectage de paroles est la matière 
première de notre recherche. 
 

Dans des CDI ou des classes de collèges et de lycées, des salles de professeur·e·s, des cafés-
tricots, des centres sociaux, des médiathèques, nous avons recueilli les réflexions de plusieurs 
générations, pluralité de timbres de voix et d’expressions, sur l’histoire des personnages de 
l’Odyssée. 
 

Le principe est simple : dans un espace calme, la 
comédienne Rozenn Bodin lit des passages de 
l’Odyssée et pose des questions. Emmanuel Six, 
créateur sonore, enregistre la séance. Le mythe 
offre un support inépuisable pour questionner 
l’évolution et la réalité des rapports hommes-
femmes. Ainsi, émerge un imaginaire enfoui qui 
met en valeur la détermination inflexible des 
personnages et expose leurs fragilités 
souterraines. 
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Travail sonore et manipulation d’objet 
 

Dans une écriture plateau qui croise les 
disciplines, les enregistrements sonores 
côtoient le jeu, des images apparaissent et 
donnent du relief au propos. 
Notre personnage, Josy, s’échappe dans 
l’imaginaire pour briser sa solitude. Elle invente 
des histoires qui mettent en scène des 
personnages de l’Odyssée. Elle créé un monde 
décalé et fantastique. Progressivement, sa vie 
intérieure envahit son quotidien. Les objets sont 
détournés et s’animent : la radio lui donne la 
réplique ou la contredit ; la boîte de couture se 
transforme en bateau ; les bobines et les tissus se métamorphosent en monstres marins. 
 

La bande sonore crée un contre-chant et une résonance au texte, aux manipulations et au jeu 
de la comédienne. La voix de l’animatrice de radio devient l’aède. La pluralité des voix collectées 
concrétise le chœur antique. 
 

Faire cohabiter l’univers du podcast, de la fiction radiophonique avec l’espace théâtral nous 
permet d’évoluer facilement de la vie quotidienne de Josy à ses rêves et angoisses qui ne 
demandent qu’à inonder et bousculer ses journées surchargées. 
 

Scénographie 
 

Ce spectacle est pensé pour être joué au plus près des spec-
tateurs, en lumière naturelle ou plein feu, dans des salles non-
équipées : CDI, salles polyvalentes, salles de classe, média-
thèques… Dans les salles équipées, nous souhaitons une dis-
position du public directement sur le plateau. 
 

Nous installons une petite boîte noire et la folie de Josy mêlée 
à la pluralité des sons et des timbres de voix de la bande sonore 
remplissent et colorent l’espace de jeu. 
 

Les spectateurs sont disposés en arc de cercle. Des enceintes 
sont installées dans le public pour que les voix du collectage 
soient un écho des réflexions intérieures des spectateurs. 

Nous apportons un petit décor constitué d’une table, d’un 
guéridon, d’un fond de scène neutre, de quelques points 

d’éclairages à faible puissance et des enceintes sonores amplifiées. Nous demandons aux 
lieux nous accueillant de nous fournir les chaises des spectateurs. Nous disposons de 9 bancs 
de différentes hauteurs. 
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Pour quel public ? 
 
Création Tout Public. 
 
Séances scolaires à partir du Collège 
 
Sensibilisation : rencontres et actions culturelles 
sont proposées en lien avec le spectacle 
 

Les résidences : Théâtre de Chaoué - Allonnes, 
Théâtre Epidaure - Bouloire, Espace Culturel 
Scelia - Sargé Lès Le Mans, Centre Culturel du 
Courmesnil Loué. 
 
Les lieux de collectages : Théâtre Épidaure -Médiathèque et Collège de Bouloire, Collège de 
l’Épine Le Mans, Collège de Bessé sur Braye, Centre Social des Cochereaux, Maison de 
Quartier Pierre Perret, Café tricots et Café des habitants du quartier de l’Épine - Le Mans. 

 

 

La compagnie PaZaPa 

 
 

Depuis 1998, la démarche de création de la compagnie est fondée sur une écriture plurielle 
qui mêle le conte, l’image, la manipulation, le récit de vie, la danse et le mouvement. 
 

L’engagement artistique de la compagnie s’anime dans la collaboration en présence active sur 
les territoires isolés : rencontres avec tous les publics sur ses spectacles, organisation de 
stages de recherche avec des amateurs, compagnonnage de transmission, de la crèche au 
lycée. De nombreux projets sont aussi menés auprès de personnes porteuses de handicaps. 
Rozenn Bodin, comédienne, conteuse, marionnettiste et metteuse en scène est co-directrice 
artistique de la Cie avec Christine Juteau danseuse et chorégraphe. 

 

Nous souhaitons poursuivre notre engagement, construire des partenariats et développer un 
accès à la culture pour tous afin de toucher le plus grand nombre. Avec ce spectacle, nous 
proposons des actions culturelles autour de la lecture, du conte, du collectage de témoignages 
et de la manipulation d’objets. Nous souhaitons favoriser les échanges, les débats et nourrir la 
réflexion dans une collaboration active sur le territoire. 
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L’équipe artistique 
 

Rozenn Bodin comédienne et metteure en scène, se promène sur les planches depuis 37 ans. 
Elle passe du théâtre classique à la comédie musicale, puis aux créations contemporaines 
sous la direction de Didier - Georges Gabily, Pascal Larue, Michel Ecoffard, Guy Galeyrand, 
Fabrice Lehoux, Olivier Courbier, Stéphanie de Santis, Alice Sibbille…. Elle crée la Cie du Ren-
dez-Vous sur Paris. Parallèlement, elle voyage au gré des mots de la tradition orale et déve-
loppe une recherche sur le mouvement au Cameroun, au Congo en Roumanie, en Inde et en 
Indonésie. Sa démarche artistique évolue au fil de ses rencontres, et le théâtre d’objet et la 
manipulation s’invitent dans ses créations. Riche de son parcours pluridisciplinaire, elle est 
toujours en quête de nouvelles expérimentations et met en scène de nombreux spectacles 
pour différentes compagnies. Depuis 7 ans elle est co-directrice artistique de la Cie Pazapa. 

 
 
Edwige Bage a pratiqué le théâtre, la danse, le clown, le théâtre gestuel au Québec avant 
d’intégrer le collectif des Conteurs de Sergent Recruteur à Montréal. Elle suit les cours de 
l’Ecole de théâtre Jacques Lecoq à Paris de 2003 à 2005. Elle crée la compagnie Ahuri Théâtre 
avec cinq autres comédiens et effectue plusieurs séjours de création au Japon. Depuis 2009, 
elle codirige la Compagnie à trois branches au sein de laquelle écrit, joue et chante plusieurs 
spectacles pour le jeune et très jeune public. Elle travaille également comme comédienne avec 
différentes compagnies (Les Passeurs de contes, Cie NAR6, Pièces et main d’Œuvre, Les 
jeunes poussent, Ensemble Offrande, etc.) et se forme depuis plusieurs années au chant 
lyrique et au tango argentin. Titulaire d’un diplôme d’animation d’ateliers de philosophie avec 
les enfants et les adolescents (Université de Nantes) depuis 2021, elle anime des ateliers philo-
théâtre. 
 
 
Emmanuel Six est musicien depuis l’âge de 10 ans et peu à peu se passionne pour les 
techniques du son. En 1995, il rejoint la troupe de théâtre amateur de St Saturnin dirigée par 
Abdellatif Baybay, où il réalise sa première bande son. Après un BTS Audiovisuel en 2003, il 
devient preneur de son, monteur et mixeur de documentaires, publicités et émissions 
télévisées. Depuis 2006, ses collaborations se recentrent autour du spectacle vivant. Il a conçu 
des bandes sonores pour de nombreuses productions théâtrales, de danse ou circassiennes, 
notamment celles de Stéphane Fortin, Abdellatif Baybay, Cie Robin & Juteau, Eric Minette, 
Pierre Sarzacq, Thierry Delhomme, Rozenn Bodin et Nigel Hollidge. Emmanuel est également 
guitariste dans le concert-spectacle « Le chant si beau des femmes oiseaux » et membre de 
plusieurs groupes musicaux. 
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